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Decálogo de Bioética 
y Atención Primaria de Salud

Reconocer a cada persona, familia y comunidad como centro 
del proceso de atención.
 
Respetar valores, creencias y la autonomía de la persona en 
la toma de decisiones en salud.

Proteger la dignidad y seguridad de las personas, en particular 
de aquellas en situación de vulnerabilidad.

Promover el autocuidado de la salud en los individuos y la 
corresponsabilidad de la comunidad, en un ambiente de solidaridad.
 
Propiciar la comunicación efectiva basada en la confianza 
entre paciente, familia y equipo de salud.

Garantizar la confidencialidad y el trato adecuado de la información 
de las y los pacientes.

Aplicar y actualizar los conocimientos científicos, técnicos 
y humanísticos con enfoque multidisciplinario.
 
Fomentar el uso racional de los recursos en salud y la oportuna 
referencia entre niveles de atención.
 
Ofrecer una atención equitativa al público usuario de los servicios 
de salud.

Evitar la estigmatización y toda forma de discriminación.
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