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DRA. KAREN YARELY GARCIA ARIZAGA
Jueza de distrito e investigadora nacional

Es Licenciada en Derecho, Maestra en Ciencias Juridicas y Doctora en Ciencias
Juridicas (con énfasis del Derecho Social) por la Universidad Autonoma de Baja
California, todas con mencién honorifica. Tiene el titulo de especialista en Derecho del
Trabajo y Justicia Laboral por la Escuela Federal de Formacién Judicial.

Fue servidora publica en materia laboral y amparo en distintas instituciones por mas de
siete afos, posteriormente se desempeno en el ambito universitario como coordinadora
de Maestria en Ciencias Juridicas, coordinadora del Doctorado en Ciencias juridicas de
la Universidad Autonoma de Baja California. También fue coordinadora de Investigacion
y Posgrado de la Facultad de Derecho de la Universidad Auténoma de Baja California,
combinando la academia, la investigacion y el ejercicio libre de la profesion en Derecho
del Trabajo y Amparo.

Es integrante de numero de la Academia Mexicana de Derecho del Trabajo y Prevision
Social, de la Asociacion Mexicana de Juzgadoras A.C. y de redes de investigacion
nacionales e internacionales.

Ha dado clases por mas de 13 afos en forma ininterrumpida. Actualmente, es docente
y tutora en programas académicos de la Escuela Federal de Formacion Judicial de la
que fue coordinadora de extension regional de Coatzacoalcos. Continua dando clases
como profesora invitada en universidades y escuelas judiciales. Ha dirigido numerosas
tesis de posgrado, cuenta con mas de doce capitulos de libros y un libro publicados, asi
como articulos arbitrados para revistas especializadas e indizadas.

Fue reconocida con la distincibn como investigadora nacional nivel 1 del Sistema
Nacional de Investigadores del CONAHCYT.

Es jueza de distrito especializada en materia de trabajo al resultar vencedora en el
Primer Concurso Abierto de Oposicién para la designacién de Jueces de Distrito
Especializados en Materia de Trabajo en 2020; fue titular del Primer Tribunal Laboral
Federal de Asuntos Individuales en el estado de Veracruz, con sede en Coatzacoalcos
y actualmente es titular del Segundo Tribunal Laboral Federal de Asuntos Individuales
en el estado de Baja California, con sede en Tijuana.



