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Micrografía (1000x) del dinoflagelado bentónico Amphidinium operculatum. 
Cultivo obtenido de macroalgas de Acapulco, Gro. Autores: Victor Alfonso Cervantes 
Urieta y Lorena María Durán Riveroll. Abril de 2023.
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¿ Sabías que las costas de Colima son 

un tesoro natural? Estas costas unen 

el océano con la tierra, albergan una 

gran riqueza de flora y fauna con un papel fun-

damental para el correcto funcionamiento del 

ecosistema, e incluso sostienen economías 

locales. Sin embargo, debido a las actividades 

humanas, estos frágiles hábitats sufren im-

portantes modificaciones y afectaciones, por 

tanto, la fauna silvestre paga un precio... y los 

cocodrilos no son la excepción.

Imagina que vas caminando por alguna 

calle de tu colonia y de pronto te encuentras 

Foto 1. Cocodrilo de río (Crocodylus acutus) descansando 
sobre un colchón viejo en la laguna del Valle de las Garzas, 
Manzanillo, Col. Autor: Sergio Aguilar. Noviembre 2024.

con un cocodrilo. En Manzanillo, Armería y Te-

comán, municipios costeros de Colima, esto 

no es ficción. Durante las lluvias, las lagunas y 

esteros se desbordan, lo que facilita que estos 

reptiles salgan de los cuerpos de agua, su há-

bitat natural que nosotros hemos invadido, y 

aparecen en calles, carreteras, playas e incluso 

se les puede observar dentro del mar (Foto 1).

Los encuentros pueden ser desde ob-

servarlos a lo lejos, hasta tener una interacción 

directa y cercana, con la posibilidad de sufrir 

una mordedura. Los tipos de interacciones en 

los que una persona puede sufrir daños físicos 

suceden principalmente por que los cocodri-

los defienden su espacio con firmeza, sobre 

todo en temporadas clave. Los machos prote-

gen su territorio durante todo el año, pero son 

sumamente agresivos cuando están en busca 

de pareja en los meses de noviembre a marzo; 

mientras que las hembras lo hacen cuando 

cuidan sus nidos y crías recién nacidas durante 

los meses de marzo a junio (Foto 2).

Un estudio realizado por investigadores 

de la Universidad de Colima, con base en en-

trevistas a pobladores de la región, reveló que 

solo cuatro de cada 10 personas que realizan 

actividades en los cuerpos de agua y alrede-

dores usados como hábitat por los cocodrilos, 

conocen aspectos sobre la vida de estos rep-

Cocodrilos 
en Colima: convi-
vencia peligrosa... 
¿y oportunidad 
turística?

Dr. Sergio Aguilar-Olguín, 
Profesor-Investigador,
Facultad de Ciencias Marinas, 
Universidad de Colima, 
saguilar14@ucol.mx, 
ORCID: 0000-0001-5887-9511
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Foto 3. Pescador en la laguna del Valle de las Garzas,  
Manzanillo, Col. Autor: Sergio Aguilar. Diciembre  2024.

Foto 4. Cocodrilo de río (Crocodylus acutus) 
acechando a un pez en la laguna del Valle de las Garzas,  
Manzanillo, Col. Autor: Sergio Aguilar. Octubre 2024.

Foto 2. Cocodrilo de río (Crocodylus acutus) ingresando a la 
laguna del Valle de las Garzas, Manzanillo, Col. Autor: Sergio 
Aguilar. Noviembre 2024.

tiles; mientras que el 60 % tiene un gran des-

conocimiento sobre estos animales, e ignoran 

que existen posibilidades de tener un encuen-

tro con ellos. No obstante, estos mismos po-

bladores que fueron entrevistados, no consi-

deran a los cocodrilos como una amenaza 

relevante, sino como 

animales que tienen 

un valor cultural para 

las comunidades hu-

manas locales. Ade-

más, mostraron inte-

rés por estos reptiles, 

ya que consideran 

que pueden brindar 

una gran oportunidad 

de atractivo turístico. 

Dicho interés puede 

ser una opción para 

implementar accio-

nes de conservación 

(p. ej. programas co-

munitarios que permi-

ten cuidar y aprove-

char de manera responsable a los cocodrilos) 

donde se tenga la oportunidad de concientizar 

a la sociedad sobre los riesgos existentes ante 

los encuentros con estos grandes reptiles.

Finalmente, el 60 % de las personas en-

trevistadas, perciben que la abundancia de los 

cocodrilos se ha incrementado en estos cuer-

pos de agua del estado de Colima, donde ellos 

trabajan y pasan una parte importante de su día 

a día (Foto 3). Este aumento podría ser resulta-

do de las medidas que se implementaron para 

protegerlos y manejar-

los de forma sosteni-

ble, puestas en marcha 

en la década de 1970. 

Al mismo tiempo, es 

importante tener en 

cuenta que las activi-

dades humanas cerca 

de los cuerpos de agua 

regionales también han 

incrementado; por ello, 

cada vez es más co-

mún que las personas 

que frecuenten estos 

sitios tengan probabili-

dades elevadas de te-

ner un encuentro con 

los cocodrilos, y ade-

más ahora con el uso de los teléfonos inteli-

gentes y las redes sociales estos encuentros 

son todavía más visibles. Sin embargo, a pesar 

de esta recuperación que perciben los lugare-

ños, estudios recientes indican que, en el es-
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tado de Colima, la cantidad de cocodrilos sigue 

siendo baja en comparación con otras regio-

nes del país. Es necesario brindar más infor-

mación a la sociedad, ya que existen muchas 

personas que desconocen que es posible un 

tipo de “convivencia” con estos organismos, 

teniendo un respeto bien establecido; y tam-

bién hay personas que ni siquiera saben que 

cerca de la colonia donde viven pudiera haber 

un cuerpo de agua donde habitan cocodrilos y 

que durante la temporada de lluvias pudieran 

tener un encuentro con uno de ellos (Foto 4).

 Aquí está un gran desafío, ¿podemos 

manejar el riesgo? Los cocodrilos podrían ser 

un atractivo turístico responsable que genere 

ingresos para su conservación, que permita 

promover la educación ambiental para las per-

sonas locales y los visitantes, y también fo-

mentar el respeto a su hábitat natural. En Coli-

ma, los cocodrilos no son solo vecinos 

incómodos, pueden ser embajadores de un 

turismo responsable y guardianes de los hu-

medales costero.

Foto 4. Cocodrilo de río (Crocodylus acutus) 
acechando a un pez en la laguna del Valle de las 
Garzas, Manzanillo, Col. Autor: Sergio Aguilar. 
Octubre 2024.
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Dinoflagelados 
bentónicos, 
la delgada línea entre la 
ciencia que da susto y la 
ciencia que da esperanza

Víctor Alfonso Cervantes-Urieta
Posgrado en Recursos Naturales y Ecología, 
Facultad de Ecología Marina, 
Universidad Autónoma de Guerrero. 
victor@uagro.mx
ORCID: 0000-0003-3928-6395 

I magina un mar transparente que, de pron-

to, se tiñe de rojo. Déjame contarte que 

existen los dinoflagelados, unas algas 

microscópicas con una exitosa his-

toria evolutiva, ya que la mayor 

parte de ellas puede autoge-

nerar su alimento a partir de 

la luz solar, agua y dióxido 

de carbono (fotosíntesis), 

y algunas pueden engullir 

a otras microalgas u orga-

nismos más pequeños, como 

las bacterias. Son muy importantes 

porque forman parte del primer eslabón de la 

red alimentaria en los sistemas acuáticos. Por 

lo tanto, si son afectadas, por ejemplo, por la 

contaminación y el cambio climático, es muy 

probable que éste y los siguientes eslabones 

de la red trófica (peces, aves, moluscos, ma-

míferos marinos) sean perjudicados e incluso 

podrían colapsar, afectando a todo el ecosis-

tema.

Algunas de estas microalgas viven en el 

fondo marino adheridos a rocas y macroalgas, 

y se les denomina dinoflagelados bentónicos. 

Aunque generalmente viven sobre estas su-

perficies, recientemente, también se han en-

contrado adheridos a plásticos de los residuos 

que producimos y utilizamos, lo que nos 

muestra que la contaminación se encuentra 

hasta en el fondo de nuestros ecosistemas 

acuáticos. Una situación preocupante.

Por otro lado, debido a que los dinofla-

gelados son organismos muy pequeños, no 

es posible verlos sin un microscopio; sin em-

bargo, cuando su cantidad aumenta, podemos 

observarlos en conjunto, ya que 

producen cambios en la colo-

ración del agua superficial 

conocido como “mareas 

rojas”, algunos de los cua-

les pueden llegar a ser flo-

recimientos algales nocivos 

(FAN). Generalmente, los 

FAN son causados por dinofla-

gelados que flotan, pero los bentó-

nicos, es decir, los que viven en el fondo, 

también pueden producir FAN en ambientes 

poco profundos. Y aunque son fenómenos 

naturales, éstos pueden ser inducidos y forta-

lecidos por la contaminación del agua (Foto 1).

LOS MEXICANOS NOS PINTAMOS SOLOS
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Algunos FAN pueden afectar la salud hu-

mana debido a que ciertos dinoflagelados 

producen toxinas muy potentes. Cuando hay 

un FAN, los mariscos, que normalmente se ali-

mentan de dinoflagelados, se convierten en 

alimentos tóxicos para quien los consuma. Una 

de las intoxicaciones más importantes por esta 

causa es la ciguatera, que provoca efectos 

gastrointestinales, neurológicos y cardiovas-

culares. 

Esta intoxicación se presenta principal-

mente en el mar Caribe y el Golfo de México, 

aunque no se descartan otras zonas del país. 

Gran parte de la población que depende de los 

recursos marinos sigue sin conocer los riesgos 

potenciales y las intoxicaciones que estos or-

ganismos microscópicos pueden causar. Por 

este motivo es muy importante informarse y 

atender los avisos de las autoridades para evi-

tar el consumo de mariscos contaminados. 

En México, diversos grupos de investiga-

ción, como el Laboratorio de Ecología Química 

de Microalgas del CICESE (Centro de Investi-

gación Científica y Educación Superior de En-

senada), se han dedicado al estudio de estos 

organismos microscópicos y han analizado 

decenas de especies de dinoflagelados ben-

tónicos productores de toxinas. Entre los gé-

neros más importantes destacan Amphidinium, 

Prorocentrum, Coolia, Ostreopsis y Gambier-

discus. 

Sin embargo, ¡no todo sobre los dinofla-

gelados bentónicos asusta! Muchas de las 

sustancias que producen estas microalgas 

pueden ser benéficas. Científicos y científicas 

en diversas regiones del mundo, incluido Mé-

xico, los están analizando como fuente de 

compuestos antibióticos, antifúngicos y anti-

cancerígenos. Se ha reportado que diversas 

Foto 1. Boyas cubiertas de algas y otros organismos, incluidos 
dinoflagelados bentónicos. Sistema Arrecifal Veracruzano. 
Autora: Lorena María Durán Riveroll. Julio de 2017, ver también 
en página 7.
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especies de Amphidinium (Foto 2) producen 

sustancias que tienen actividad importante 

contra hongos infecciosos como Candida al-

bicans y contra bacterias como Staphylococ-

cus aureus. 

Además, actualmente se han explorado 

compuestos para combatir células cancerosas 

de cuello uterino, colon, pulmón, mama, cere-

Foto 2. Micrografía (1000x) del dinoflagelado bentónico 
Amphidinium operculatum. Cultivo obtenido de macroalgas 
de Acapulco, Gro. Autores: Victor Alfonso Cervantes Urieta y 
Lorena María Durán Riveroll. Abril de 2023.

bro, leucemia, entre otros. Estos diminutos 

seres nos recuerdan que incluso lo más pe-

queño puede ser letal, o convertirse en medi-

cina que salve vidas.

¡Nunca es tarde si la dicha es buena! Es-

peramos que nuevos y sorprendentes descu-

brimientos científicos relacionados con estos 

pequeños dinoflagelados bentónicos sean 

para beneficio de la población humana. 
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El “acuario 
del mundo” en 
riesgo: el desarrollo 
industrial que podría 
destruir al Golfo de California

E l Golfo de California es considerado 

uno de los ecosistemas marinos más 

ricos y diversos del planeta; es llama-

do el “acuario del mundo” por ser el hogar de 

miles de especies de flora y fauna como inver-

tebrados, peces, tortugas, aves y mamíferos 

marinos, entre los que destacan las ballenas, 

delfines, lobos marinos y la vaquita marina, 

una marsopa endémica casi en peligro de ex-

tinción. Este mar interior, reconocido por la 

UNESCO como Patrimonio Natural de la Huma-

nidad, es un santuario natural marino en per-

fecto equilibrio.

En la costa de Sonora, en un pequeño 

poblado llamado Puerto Libertad, se está pla-

nificando construir una gran terminal marítima 

de gas natural licuado (GNL) como parte del 

Proyecto Saguaro Energía. En este sitio, se 

espera transportar, recibir, licuar y exportar el 

GNL, por lo que como parte de sus instalacio-

nes se creará un muelle capaz de recibir bu-

ques gigantes, equivalentes al tamaño de tres 

campos de fútbol juntos, que transportarán 

GNL hacia otros países, sobre todo hacia Asia 

(Figura 1).

 Estos barcos, conocidos como metane-

ros, arribarán y zarparán frecuentemente de 

dicha terminal, generando un incremento en el 

tránsito marítimo de embarcaciones de gran 

tamaño dentro de las aguas del Golfo de Cali-

fornia. Aunque a simple vista pueda parecer 

solo un desarrollo industrial más, se prevé que 

Por: Comité Editorial

Figura 1. Mapa del Golfo de California, donde se 
describe la posible trayectoria de los buques 
metaneros y la trayectoria migratoria de las ballenas. 
Fuente: https://whalesorgas.org/

ME LO DIGO CARLOS PLANCTON
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la presencia de esta terminal de GNL y el tránsi-

to marítimo asociado tendrán un impacto ne-

gativo en el entorno marino de la región.

El tránsito frecuente de estos megabu-

ques implica riesgos importantes para el eco-

sistema del Golfo de California. Entre los más 

preocupantes es la posibilidad de que cho-

quen con ballenas u otros mamíferos marinos; 

lo que les puede causar su muerte. Además, 

los motores y hélices generan un ruido cons-

tante bajo el agua que puede interferir en las 

habilidades acústicas de las ballenas y delfi-

nes; quienes usan el sonido para comunicarse, 

orientarse, encontrar alimento y evitar depre-

dadores. A esto se suma el riesgo de contami-

nación por derrames accidentales, la llegada 

de especies invasoras a través del agua de 

lastre y la alteración del fondo marino debido a 

las obras necesarias para recibir este tipo de 

embarcaciones. Todo esto, sumado a las pre-

siones que el golfo ya enfrenta por la pesca, el 

cambio climático y el desarrollo costero, revela 

un panorama de afectaciones que ponen en 

riesgo a este santuario natural.

El anuncio del desarrollo en Puerto Liber-

tad y el movimiento de megabuques ha llama-

do la atención y encendido las alarmas de nu-

merosas organizaciones ambientales 

nacionales e internacionales. Grupos como 

Greenpeace México, Centro Mexicano de De-

recho Ambiental (CEMDA), Nuestro Futuro, 

Conexiones Climáticas y la Coalición Interna-

cional Sierra Club han advertido públicamente 

sobre los riesgos que este proyecto implica 

para las ballenas, delfines y otras especies 

marinas (Figura 2).

Figura 2. Logo de la campaña “Ballenas o gas” 
lanzada por organizaciones ambientalistas en enero 
del 2025. Fuente: https://conexionesclimaticas.org/
proyectos/ballenas-o-gas 
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En enero de 2025, estas organizaciones 

impulsaron la campaña “Ballenas o Gas” (Figu-

ra 2), que buscó visibilizar, evidenciar y difundir 

la amenaza del proyecto mediante actividades 

en espacios públicos, como talleres para ni-

ños, murales y una protesta con matices de 

celebración por la vida marina en el Zócalo de 

la Ciudad de México conocida como el Ballena 

Fest (Figura 3). 

Durante este evento, 

familias, estudiantes y 

activistas portaron fi-

guras de ballenas, 

disfraces y pancar-

tas para pedir la 

cancelación de la 

terminal y del trán-

sito intensivo de 

megabuques en el 

golfo. Gracias a estas 

acciones, se lograron re-

unir más de 215,000 firmas 

que fueron entregadas a autorida-

des mexicanas para exigir 

que se priorice la conser-

vación del Golfo de Cali-

fornia sobre intereses in-

dustriales.

A la voz de los activistas se unió también 

la de los científicos, quienes aportaron eviden-

cias sólidas para fortalecer los argumentos 

contra el proyecto Saguaro Energía, como el 

riesgo que enfrentan las ballenas y los delfines 

con este desarrollo, lo cual ha servido como 

referencia para que organizaciones y medios 

de comunicación fortalezcan la defensa contra 

dicho proyecto. Entre estas evidencias se en-

cuentra el documento titulado “Impacto del 

Proyecto Saguaro Energía GNL a los cetáceos 

del Golfo de California”, elaborado por el Pro-

grama de Investigación de Mamífe-

ros Marinos (PRIMMA) de la 

Universidad Autónoma 

de Baja California Sur 

(UABCS), en el que 

se presentan diver-

sos análisis sobre 

cómo el incremen-

to del tránsito marí-

timo originaría más 

ruido submarino y 

más posibilidades de 

colisiones a ballenas, 

delfines y otras especies que 

utilizan el golfo como área de ali-

mentación, reproducción o 

paso migratorio.

 Un escenario catastró-

fico que llevaría a poner en 

peligro directo las poblacio-

nes de estos organismos.Desde la perspectiva 

ecológica, proyectos de esta magnitud en 

zonas de alta biodiversidad no son viables, ni 

éticos.

Figura 3. “Ballena Fest” evento de 
concientización ambiental realizado en 
la ciudad de México. Fuente: https://
mexicontodo.com/ballena-fest-cdmx-un-
carnaval-en-defensa-de-las-ballenas-y-el-
oceano/
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Cualquier alteración en el equilibrio natu-

ral del Golfo de California tendría repercusiones 

irreversibles en especies endémicas, emble-

máticas y en toda la cadena trófica. Si bien, es 

cierto que el desarrollo económico y la con-

servación ambiental pueden coexistir; sin em-

bargo, este tipo de megaproyecto por su es-

cala y ubicación representa un riesgo 

desproporcionado y sobrepasa la capacidad 

de resiliencia del santuario natural del Golfo de 

California. En estos casos, el costo ambiental 

supera de manera considerable cualquier be-

neficio económico proyectado, y el daño, una 

vez causado, sería muy difícil o incluso imposi-

ble de revertir.

Además de todo esto, de acuerdo con 

un boletín emitido por la Secretaría de Medio 

Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT) 

el 19 de marzo de 2025, no se ha recibido 

ninguna Manifestación de Impacto Ambiental 

(MIA) actualizada para este proyecto. Lo que 

genera aún más dudas sobre el alcance real de 

la obra, sus afectaciones y, sobre todo, las 

medidas compensatorias hacia la biodiversi-

dad del Golfo de California, que, aunque se 

presenten, la realidad es que nunca serían su-

ficientes para reparar el gran daño que se le 

provocaría. 

Referencias:
México Pacific (2025) Saguaro Energía LNG. 

https://mexicopacific.com/esp/sagua-
ro-energia/

Secretaría de Medio Ambiente y Recursos Na-
turales (2025, 19 de marzo) Semarnat 
informa que en la presente Adminis-
tración no se ha emitido autorización 
ambiental para el proyecto Saguaro. 
https://www.gob.mx/semarnat/pren-
sa/semarnat-informa-que-en-la-pre-
sente-administracion-no-se-ha-emiti-
do-autorizacion-ambiental-para-el-pro-
yecto-saguaro?idiom=es
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tEJIDOS DE MAr 
y memorias 
de cada mesa de la costa 
de Colima

H abitar en la costa es sentir el vaivén 

de las mareas y pensar en los hilos 

invisibles que nos unen con el terri-

torio. Cada ola arrastra memorias y saberes de 

generaciones que aprendieron a leer el cielo, 

la luna y la brisa marina como un libro abierto, 

donde la vida se escribe en sabores, olores, 

texturas y colores. En las costas de Colima, el 

paisaje no es solo un escenario natural, es una 

conexión entre dunas, acantilados, conchas y 

manos que pescan, cocinan y trasmiten cono-

cimiento. Este ecosistema, nos provee de re-

cursos marinos que traen consigo una historia, 

y conserva la cultura y técnicas de nuestros 

ancestros. 

Entre ellos, se encuentra la pesca de los 

quitones y caracoles, invertebrados marinos 

que viven adheridos a las rocas de las zonas 

costeras, por lo que no son únicamente ali-

mentos: son símbolos de adaptación, resilien-

cia y continuidad cultural (Foto 1). 

Itzel Sosa-Argáez, Profesora-Investigadora, 
Facultad de Turismo y Gastronomía, 
Universidad de Colima, 
liliaitzel_sosa@ucol.mx, 
ORCID: 0000-0002-6727-4706

Foto 1. Un recolector local obtiene quitones y 
caracoles, un oficio transmitido de generación en 
generación en las costas de Colima. Autor: Itzel 
Sosa-Argáez. Abril 2025.

DEL MAR A LA BOCA
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Cada receta heredada, cada práctica de 

conservación, cada platillo compartido alrede-

dor de la mesa es una forma de oponerse al 

consumo desmedido y de recordar que el 

verdadero valor no está en la acumulación, 

sino en la reciprocidad con la tierra y el mar. 

Las mujeres, portadoras de estos sabe-

res, tejen con su palabra y su hacer un puente 

entre lo ancestral y lo contemporáneo, garanti-

zando que el patrimonio alimentario regional 

siga vivo en las comunidades costeras (Foto 

2). Reconocer su voz y su papel es también 

abrir camino hacia una forma de organización 

que respete la cultura local, la equidad de gé-

nero y la sostenibilidad ambiental. 

Así, los sabores y paisajes costeros se 

convierten en una metáfora viva: redes de vida 

que nos invitan a observar, respetar y cuidar, 

no como dueños del territorio, sino como parte 

inseparable de él.Foto 2. Platillo local de mariscos regionales 
(camarón y caracoles). Autor: Itzel Sosa-Argáez. 
Abril 2025.

Costa de Colima
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Tostadas de mar con quitón 
y caracol en escabeche 

(inspirada en los paisajes costeros de Colima y 

el patrimonio alimentario regional)

Ingredientes (4 porciones):
•	 8 tostadas de maíz

•	 250 g de quitón (Chiton articulatus) limpio

•	 200 g de caracol (Calyptraea spirata) 

•	 1 cebolla morada en julianas

•	 2 zanahorias en rodajas delgadas

•	 1 chile jalapeño en rajas

•	 2 dientes de ajo fileteados

•	 ½ taza de vinagre de manzana

•	 ½ taza de jugo de limón

•	 1 rama de orégano fresco o seco al gusto

•	 Sal de grano (recomendada la de Cuyutlán) 

al gusto

•	 Pimienta negra al gusto

•	 ½ taza de aceite

•	 Aguacate en rebanadas para acompañar

•	 Salsa de chile costeño

Preparación:
1.	Cocer los quitones y caracoles en agua 

con sal durante 15 minutos. Escurrir y re-

servar.

2. En un sartén, saltear el ajo, cebolla, za-

nahoria y jalapeño en un poco de aceite.

3. Incorporar al sartén el vinagre, jugo de 

limón y orégano; dejar hervir 5 minutos.

4.	 Añadir el quitón y el caracol en rebana-

das, sazonar con sal y pimienta, y cocinar 

a fuego bajo durante 10 minutos para in-

tegrar sabores.

5. Servir sobre las tostadas, decorar con 

aguacate y acompañar con salsa de chile 

costeño (Foto 3).

R
ECETA

Foto 3. Tostadas 
de mar con quitón 
y caracol en 
escabeche. Autor: 
Itzel Sosa-Argáez. 
Abril 2025.
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L os pescadores locales y los aldeanos 

susurran sobre una criatura monstruo-

sa que acecha en las profundidades 

de la laguna de Juluapan: un pulpo humanoide 

hecho de desechos y putrefacción. Su carne 

es una grotesca amalgama de plásticos y me-

tal oxidado, sus largos y retorcidos tentáculos 

arrastran consigo la misma basura que le dio 

vida. Pero, sus ojos...sus ojos aún conservan 

el brillo frío y calculador de una mente que al-

guna vez fue brillante. 

Dicen que un día, la criatura fue un hom-

bre: el doctor Víctor Blackwater, un renombra-

do biólogo marino y profesor de la Facultad de 

Ciencias Marinas (FACIMAR) de la Universidad 

de Colima, con una pasión por la ciencia como 

ninguno otro. Pensaba en ciencia mientras 

consumía sus alimentos, cuando iba al baño e 

incluso mientras dormía. Era un hombre poseí-

do por una devoción obsesiva de protección 

hacia el frágil ecosistema de la laguna, decidi-

do a proteger a sus criaturas a cualquier costo. 

Pero su fervor lo llevó a la locura. Después de 

años de estudiar la contaminación que enve-

nenaba descontroladamente las aguas, em-

prendió un último y desesperado esfuerzo, un 

experimento que le llevara a fusionarse con la 

misma basura que estaba matando la laguna, 

para así deshacerse de ella y sanar el ecosiste-

ma.

Pero el experimento salió horriblemente 

mal. Ahora, bajo la luz de cada luna llena, la 

criatura emerge de las negras y aceitosas 

aguas, cazando a aquellos que se atreven a 

profanar su santuario. El pulpo humanoide, que 

se convirtió en el guardián errante de la laguna 

no solo ahoga a los que tiran basura, sino que 

los arrastra a las asfixiantes profundidades, 

donde sus cuerpos nunca son encontrados. 

Sus tentáculos, resbaladizos y fríos, se enros-

can alrededor de las víctimas desprevenidas 

antes de que puedan siquiera gritar, y en sus 

El guardián 
errante de la 
laguna

Por: Est. Maricela Sánchez Rivera

CUENTO

SÍ CAPITÁN ESTAMOS LISTOS
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últimos momentos sienten una presencia ate-

rradora: como si la naturaleza hiciera sentir su 

ira vengativa e implacable. Los ancianos ad-

vierten a las generaciones más jóvenes: “nun-

ca contamines la laguna, o el guardián errante 

de Juluapan vendrá por ti. Él recuerda y no 

perdona. La noche le pertenece, una vez que 

fija sus ojos en ti, no hay escapatoria” …

El guardián errante de Juluapan no es 

solo un mito, es un recordatorio de que la ba-

sura con la que contaminamos los ecosistemas 

siempre vuelve afectando lo que nos rodea… 

Así que…cuidado, o el guardián errante puede 

encontrarte. 
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¡Únete al movimiento 
que está transformando 

nuestras playas!

T e lanzamos un reto al que miles de 

personas ya se han unido con entu-

siasmo: cada vez que visites la playa, 

no solo recojas tu basura, sino también aquella 

que encuentres a tu alrededor. Es simple, po-

deroso, y está creando una ola de transforma-

ción en nuestras costas.

Los números hablan por sí solos:

• Una sola colilla puede contaminar hasta 
1,000 litros de agua.

• Los microplásticos ya están en nuestra ca-
dena alimentaria

• Cada año, más de 8 millones de toneladas 
de plástico llegan a nuestros océanos.

¿Te imaginas caminar por una playa 
completamente limpia, donde solo veas 

arena dorada y aguas cristalinas? 

¡Esa visión puede ser realidad, 
y TÚ puedes ser parte del cambio!

SÍ CAPITÁN ESTAMOS LISTOS
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Es más fácil de lo que imaginas:

1.	Lleva siempre una bolsa extra cuando vayas a 
la playa.

2.Haz de la limpieza un juego - reta a tus ami-
gos y familia.

3.Comparte tu experiencia con todos en redes 
sociales etiquetandonos y con #PlayasLim-
piasConBuenaMar

4.Inspira a otros contando tu historia.
5.Hazlo parte de tu rutina - 5 minutos pueden 

marcar la diferencia.

¿Cómo puedes sumarte 
hoy mismo?
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Tortuga prieta (Chelonia mydas), “Su rareza es su 
fuerza”, Tortugario Manzanillo, 22 de Abril 2025, 
Itzel Osuna

PARAÍSOS MARINOS
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Babosa de mar (Felimare agassizii), “Arcoiris del mar 
en movimiento”, Boquita, Manzanillo, 29 de Julio 
2025, Fernando Castañeda
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Manta diablo (Mobula munkiana), “Ballet azul de 
mantas”, Los Cabos, Baja California Sur, 16 de Junio 
2025, Fernando Castañeda
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Prevención de 
ahogamientos 
en América Latina y el 
Caribe

UCOL FACIMAR – RED PROPLAYAS

C ada año, miles de familias en Amé-

rica Latina pierden a un ser querido 

por ahogamiento. Prevenir estas 

tragedias es un tema de salud pública multi-

factorial y disciplinario, puesto que debe ser 

estudiado desde las áreas de las Ciencias Na-

turales y Sociales tales como la Oceanografía, 

Gestión de Playas, Costas y Riesgos, Medicina, 

Alimentación, Gastronomía y Psicología. Estos 

sucesos se presentan en espacios recreativos 

naturales como las playas (Figura 1) y en otros 

artificiales y cerrados como las piscinas; de tal 

forma que la mejor estrategia de prevenir estos 

eventos es con información. 

La información salva vidas, y requiere de 

educación, sensibilización, y la promoción de 

hábitos seguros.  En agosto del 2025 se llevó 

a cabo el foro en línea sobre “Prevención de 

ahogamientos en América Latina y el Caribe” 

en donde se compartieron experiencias de di-

versos espacios costeros de diferentes países 

(Figura 2), lo que permitió crear un caleidosco-

pio de conocimientos del litoral para la toma de 

decisiones por parte de usuarios de espacios 

acuáticos, estudiantes, prestadores de servi-

cios, salvavidas, grupos de rescate y público 

en general (Figura 3). 

Evento organizado por profesores de la 

Facultad de Ciencias Marinas y la Facultad de 

Turismo y Gastronomía.

SONIDOS DE NUESTRA COSTA

Figura 1. Corrientes de Retorno. 
Playa Palmitas y de Oro en Manzanillo, Colima.

Figura 2. Anuncio del foro internacional preventivo.

Figura 3. Aviso Preventivo, diseño alumnos 
y profesores FACIMAR.
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Micrografía (1000x) del dinoflagelado bentónico Amphidinium operculatum. 
Cultivo obtenido de macroalgas de Acapulco, Gro. Autores: Victor Alfonso Cervantes 
Urieta y Lorena María Durán Riveroll. Abril de 2023.


